LO QUE DE’BE SABER SOBRE LA
| 'Sealing Smiles Across NH | PREVENCION DE CARIES

Bringing Cavity Prevention to Granite State Kids Preguntas frecuentes de padres y cuidadores

EQUE?

Respuesta

cQué es el
programa escolar
de prevencioén de
caries Sealing
Smiles Across NH
(SSANH)?

El programa de prevencion de caries SSANH es un servicio dental que se ofrece a todos los

nifos desde kinder hasta 8.0 grado en las escuelas de Nashua, NH. Los servicios incluyen hasta 6

servicios preventivos:

1. Examen dental: un chequeo rapido de los dientes y encias para detectar cualquier sefal de
caries o enfermedad.

2. Barniz de fluor: una fina capa que se aplica sobre los dientes para endurecerlos y prevenir
las caries.

3. Fluoruro diamino de plata: se aplica una capa liquida a los dientes posteriores para evitar
gue las caries crezcan y se propaguen. La plata del liquido impide que las bacterias se
propaguen.

4. Selladores dentales: una fina capa pintada sobre la superficie de masticaciéon de los dientes
que bloguea los gérmenes y los alimentos, y previene las caries durante muchos afos.

5. Restauraciones protectoras: un material de relleno que libera fluoruro y que se utiliza para
reparar y preservar la estructura dental.

6. Educacion sobre salud bucal: los estudiantes aprenden sobre habitos saludables como
cepillarse los dientes y usar hilo dental con regularidad, evitar alimentos y bebidas que
promuevan las caries y otras opciones saludables.

iCuales son los
beneficios?

SSANH tiene muchos beneficios. Su hijo no solo recibira atencién y tratamiento preventivos, sino
que también aprendera la importancia de cuidar sus dientes para ayudarlo a formar habitos
saludables para toda la vida.

Los beneficios son:

CONVENIENTE:

e Citas rapidas con poco tiempo fuera del aula.

Los selladores dentales no causan dolor y no requieren inyecciones ni perforaciones.
Sin preocupaciones por el transporte ni por ausentarse del trabajo.

Soluciones altamente eficaces y seguras pintadas en los dientes.

Los selladores dentales previenen el 80 % de las caries durante 2 afios en los dientes
posteriores, donde se producen 9 de cada 10 caries.

e Se proporcionan servicios comprobados de prevencién de caries basados en evidencia.

FLEXIBLE:
e Todos los niflos en kinder hasta 8.0 grado.

e Sin barreras en cuanto a ubicacién, ingresos, estado de seguro o idioma (hay servicios de
traduccién disponibles).

ALENTADOR:
e El entorno es familiar y cémodo para los estudiantes.

e Prevenga o trate las caries a tiempo para prevenir dolores de dientes, infecciones y otros
problemas de salud bucal.

e Obtenga aliento y apoyo del personal experimentado del programa.

COSTO:

e Las familias ahorran tiempo y dinero, ya que reducen las visitas adicionales al dentista y el
pago de tratamientos costosos. SSAHN esta cubierto por seguros, subvenciones federales y
NH Medicaid. No hay gastos de bolsillo, facturas ni deducibles por este servicio
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dPor qué
concentrarse en
las caries?

Las caries o el deterioro dental (también llamadas caries dentales) son dolorosas, incémodas y
pueden provocar problemas e infecciones dentales graves. Las caries también pueden interferir
con la alimentacién, el habla, el aprendizaje y el juego. Ademas, los nifos con caries pueden
sentirse avergonzados o apenados de sus dientes, lo que afecta su salud mental. Existen
tratamientos faciles y sencillos que pueden evitar que las caries crezcan y se propaguen..

iPor qué las
escuelas de
Nashua?

¢QUIEN?

Estos servicios se ofrecen en el Distrito Escolar de Nashua a través de una subvencién
otorgada al Programa de Salud Bucal del Departamento de Salud y Servicios Humanos (DHHS)
de NH, por los Centros para el Control y la Prevencion de Enfermedades (CDC). El programa
NH Medicaid proporcionarad reembolso a los pacientes que estén actualmente inscritos.

dQuién puede
participar en
SSANH? éEsto es
para TODOS los
estudiantes?

Si bien todos los estudiantes en kinder hasta 8.0 grado pueden participar en SSANH, el programa
estd diseflado para jovenes que no van regularmente al dentista. Este servicio no pretende
reemplazar la atencion de rutina del dentista de su hijo. Ademas, su hijo no necesita tener un
dentista habitual para participar en este programa.

dQuién
proporcionara los
servicios dentales

éCOMO?

Personal experimentado, autorizado, certificado y asegurado brinda todos los servicios con un
higienista dental certificado de salud publica, un asistente dental y un dentista supervisor
externo. Utilizan estrictos protocolos de control de infecciones. Son empleados de Solvere
Health. https://solverehealth.com/

iSe requiere
consentimiento o
permiso

Si. Los padres o tutores deben dar su consentimiento por escrito para que su hijo reciba
servicios sin la presencia del padre o tutor. Los detalles sobre los servicios se describen en el
formulario de consentimiento

iCuanto cuesta?

No tendrd ningun gasto de bolsillo. El programa esta cubierto por planes de seguro privados,
subvenciones federales y NH Medicaid.

{Codmo puedo
inscribir a mi hijo?

Revise, firme y devuelva el formulario de consentimiento o permiso requerido antes de la fecha
de visita programada. Este formulario esta disponible en el sitio web del Distrito Escolar de
Nashua o en una copia impresa que la escuela de su hijo enviard a casa. Si su hijo no ha recibido
atencidén dental anteriormente, ino hay problemal!

{Como afectard
SSANH la jornada
escolar?

SSANH trabaja en estrecha colaboracion con los administradores escolares para programar
citas rapidas y planificar dias clinicos para minimizar la interrupcidon del tiempo de clase.

¢Qué pasa si mi
hijo necesita mas
atencién?

Si un nifo requiere atencion de salud bucal adicional, el personal de la clinica hara una
recomendacioén y lo derivara a un dentista local para atencién de seguimiento.

{Codmo puedo
obtener mas
informacién sobre
el programa?

Comuniquese con Solvere Health si tiene alguna pregunta o inquietud en:

e Comuniquese con Myra Nikitas, higienista dental certificada de salud publica de de SSANH,
en mnikitas@solverehealth.com o (203) 883-6813

e Sijtio web de Solvere Health www.solverehealth.com
o Teléfono de Solvere Health: 1-888-SOLVERE

Este proyecto cuenta con el apoyo del Acuerdo Cooperativo DP18-1810, Acciones Estatales para
Mejorar los Resultados de Salud Bucal, Acuerdo Cooperativo niumero 6 NU58DP006487-05-02,

financiado por los Centros de Control y Prevenciéon de Enfermedades.
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